
 

 
 

PROGRAMME DES ANIMATIONS DU 07.02.2009 AU 15.02.2009 
 

Jours Date Animation 
 

   
Lundi 09.02 Présentation du programme des animations de la semaine de 

l'ESS CRANS. Rendez-vous  dès 16h30 sur la terrasse du Monki’s 
 

Mardi 10.02 CMA et l’ESS CRANS vous propose une initiation au détecteur 
d'avalanche en compagnie d'un spécialiste avalanche de la 
CMA sur le Mérignou de 10h00 à 11h30. Renseignements et 
inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 027.485.93.70. 
 

Mercredi 11.02 Le traditionnel "Trophée Monki's Bar" ouvert à tous. Course super 
FUN dès 16h15 devant le bureau de Cry d'Er Bas. Venez vous 
mesurer aux profs de l'ESS CRANS dans une course délirante. 
Renseignements et inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 
027.485.93.70. 
 

Jeudi 12.02 Les moniteurs de la "Swiss Snowboard School Crans & Montana"" 
se déchaînent! Rendez-vous dès 16h15 devant le bureau de Cry 
d’Er bas pour une démonstration décoiffante de snowboard. De 
plus, le moniteurs sont à votre disposition pour une initiation 
gratuite au "rail". Venez nombreux ! 
 

Vendredi 13.02 Les Ecoles Suisses de ski de CRANS et Montana organisent la 
course aux médailles pour tous les enfants des différents cours 
collectifs. Venez les encourager sur le stade de slalom du Pas du 
Loup dès 10h00. Les plus petits vous attendent aussi sur le Golf 
pour leur slalom dès 10h00. 
 

Samedi 14.02 Coupe GORDON3ème course qualificative du "Grand Prix Crans-
Montana Junior". Renseignements et inscriptions auprès du 
bureau de l'ESS CRANS. ℡ 027.485.93.70. 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
PROGRAMME DES ANIMATIONS DU 16.02.2009 AU 22.02.2009 
 

Jours Date Animation 
   
   
Lundi 16.02 Présentation du programme des animations de la semaine de 

l'ESS CRANS. Rendez-vous  dès 16h30 sur la terrasse du Monki’s 
 

Mardi 17.02 CMA et l’ESS CRANS vous propose une initiation au détecteur 
d'avalanche en compagnie d'un spécialiste avalanche de la 
CMA sur le Mérignou de 10h00 à 11h30. Renseignements et 
inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 027.485.93.70. 
 

Mercredi 18.02 Le traditionnel "Trophée Monki's Bar" ouvert à tous. Course super 
FUN dès 16h15 devant le bureau de Cry d'Er Bas. Venez vous 
mesurer aux profs de l'ESS CRANS dans une course délirante. 
Renseignements et inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 
027.485.93.70. 
 

Jeudi 19.02 Les moniteurs de la "Swiss Snowboard School Crans & 
Montana"" se déchaînent! Rendez-vous dès 16h15 devant le 
bureau de Cry d’Er bas pour une démonstration décoiffante de 
snowboard. De plus, le moniteurs sont à votre disposition pour 
une initiation gratuite au "rail". Venez nombreux ! 
 

Vendredi 20.02 Les Ecoles Suisses de ski de CRANS et Montana organisent la 
course aux médailles pour tous les enfants des différents cours 
collectifs. Venez les encourager sur le stade de slalom du Pas 
du Loup dès 10h00. Les plus petits vous attendent aussi sur le 
Golf pour leur slalom dès 10h00. 
 

Samedi 21.02 Coupe "DES AMIS ", 4ème course qualificative du "Grand Prix 
Crans-Montana Junior". Renseignements et inscriptions auprès du 
bureau de l'ESS CRANS. ℡ 027.485.93.70. 
 

 
 
 
 
 



 

 
 

PROGRAMME DES ANIMATIONS DU 22.02.2009 JUSQU'À LA FIN DE SAISON 
 

Jours Date Animation 
   
Lundi 23.02 Présentation du programme des animations de la semaine de 

l'ESS CRANS. Rendez-vous  dès 16h30 sur la terrasse du Monki’s 
 
  

Mardi 24.02 Le team de l'ESS vous donnent rendez-vous pour Carnaval sur 
les pistes dès 10h30 et en station dès 17h00, programme 
spécial. Renseignements auprès du bureau de l'ESS. ℡ 
027.485.93.70. 
 

Mercredi 25.02 Le traditionnel "Trophée Monki's Bar" ouvert à tous. Course super 
FUN dès 16h15 devant le bureau de Cry d'Er Bas. Venez vous 
mesurer aux profs de l'ESS CRANS dans une course délirante. 
Renseignements et inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 
027.485.93.70. 
 

Jeudi 26.02 Les moniteurs de la "Swiss Snowboard School Crans & 
Montana"" se déchaînent! Rendez-vous dès 16h15 devant le 
bureau de Cry d’Er bas pour une démonstration décoiffante de 
snowboard. De plus, le moniteurs sont à votre disposition pour 
une initiation gratuite au "rail". Venez nombreux ! 
 

Vendredi 27.02 Les Ecoles Suisses de ski de CRANS et Montana organisent la 
course aux médailles pour tous les enfants des différents cours 
collectifs. Venez les encourager sur le stade de slalom du Pas 
du Loup dès 10h00. Les plus petits vous attendent aussi sur le 
Golf pour leur slalom dès 10h00. 
 

Samedi 28.02 Coupe "PELLEGRI", 5ème course qualificative du "Grand Prix 
Crans-Montana Junior". Renseignements et inscriptions auprès 
du bureau de l'ESS CRANS. ℡ 027.485.93.70. 
 

Vendredi 20.03 Finale Grand Prix Crans-Montana Junior. Renseignements et 
inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 027.485.93.70. 
 

Samedi 21.03 Finale Grand Prix Crans-Montana Junior. Renseignements et 
inscriptions auprès du bureau de l'ESS. ℡ 027.485.93.70. 



 

 
 


